
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Distretto 2041 - Club n° 12240 
 

Anno Sociale 2015 – 2016  –  XXXVIII del Club  

  

Motto del Presidente Internazionale Ravi Ravindran:  

Be a gift to the world -- Siate dono nel mondo 
 

Motto del Presidente Riccardo Santoro:  

Prometti solo ciò che puoi mantenere, e dai più di ciò che hai promesso 

 

 
Club Padrino di:  

Rotaract Milano Aquileia Giardini  

Interact Milano Aquileia 

Club Contatto:  Dijon Côte d’Or (Francia)   

Vila Nova de Gaia (Portogallo)   

New York (U.S.A.) 

 
 

 
 

Presidente:            

Past President: 

Presidente eletto:  

Vicepresidente:    

Segretario:    

Tesoriere:       

Prefetto:                

 

Consiglieri:             

 

 

 

 

 

 

 

Riccardo Santoro 

Pasquale Ventura 

Giancarlo Vinacci 

Giuliano Ballantini 

Margherita Senati 

Luigi Candiani 

Claudio Granata 

 

Alessandra Caricato 

Paolo Garimoldi 

Filippo Gattuso 

Simone Giuliani  

Pietro Freschi 

Luigi Manfredi 

Annamaria Oliva 

 

Presidente Commissione Effettivo:  

 

Presidente Commissione Amministrazione: 

 

Presidente Commissione Rotary Foundation: 

 

Presidente Commissione Pubbliche Relazioni: 

 

Presidente Commissione Programmi: 

 

Presidente Commissione Azione Giovani: 

 

 

 

Filippo Gattuso 

 

Giancarlo Caramanti 

 

Eugenia Damiani 

 

Annamaria Oliva 

 

Pietro Freschi 

 

Simone Giuliani 

 

 
Riunioni Conviviali:     Lunedì non festivi,   ore  20,   presso Hotel de la Ville  -  Via Hoepli 6   -   Milano  -  tel. 02 8791311 

 

 

 ESTRATTO 
 

CALENDARIO DELLE PROSSIME RIUNIONI 
 
 

21 MARZO 2016 
Relatori a sorpresa 

Come investire oggi 
Seconda visita del Governatore Quattrin 

 (Hotel de la Ville - ore 20.00 – con Signore)  

 



 

4 APRILE 2016  

Serata speciale alla FONDAZIONE FERRE' 
 (Via Tortona 37, Milano - ore 19.45 – con Signore) 

 

 

 
 

 

 

11 APRILE 2016  

Caminetto offerto da Lamberto Micheli 
 (Circolo Volta - Via G. Giusti 16, Milano - ore 20.00) 

  

 
 

 

DATE DA RICORDARE 
 

 

18 aprile  Teatro Caboto : "Sarto per Signora", spettacolo della compagnia di Mandelli  
 

Sabato 7 maggio  Terzo Sabato Amico :   Sabbioneta e Castello di Soragna 
 

 

 



COMUNICAZIONI DAL  

PRESIDENTE 
 

Nell'ultima riunione di consiglio, abbiamo all'unanimità deliberato di nominare Flavio Conti Socio 

Onorario a partire da luglio 2016. 

A Flavio tante felicitazioni da parte di tutto il club.  

 

 

30 anni dalla nascita del Rotaract Milano Aquileia Giardini 

 

Il nostro Rotaract compie 30 anni. Per festeggiare questa ricorrenza, è stato organizzato per ve-

nerdì 8 aprile una serata di cui alleghiamo l'invito. 

Sarebbe auspicabile che  i nostri Soci, in special modo gli ex rotaractiani,  partecipassero alla sera-

ta. 

 

 



 

Lunedì 18 Aprile 2016 Teatro Caboto 

 

Come ormai a conoscenza di tutti, il nostro 

secondo  evento di service è uno spettacolo 

Teatrale con il nostro Socio Gianfranco Man-

delli . 

Ad oggi non abbiamo ancora ricevuto preno-

tazioni e ogni giorno che passa coinvolgere 

250 persone diventa sempre più difficile. 

Vi invito pertanto ad prendere a cuore questa 

iniziativa, che ha come obbiettivo la raccolta 

fondi per il nostro service. 

 

 

 

Ai partecipanti alla Gita di aprile ricordo il saldo da versare sul c/c del Club 
 

COMUNICAZIONI 

DAL DISTRETTO 
 

Milano Marathon 

Anche quest’anno il Distretto Rotary 2041 ha deciso di correre la Milano Marathon. Ogni singolo 

passo corso servirà per raccogliere fondi, per la campagna END POLIO NOW e per il programma 

AQUAPLUS. 

Domenica 3 sarà un momento speciale e di grande visibilità per tutto il distretto. Dovremo essere 

in tanti a percorrere i 100 metri finali della maratona, per far conoscere sempre più il ROTARY.

 Per saperne di più  Milano Marathon 2016 

 

 

I PROSSIMI EVENTI 

 

Maggio 2016 

Sabato 7 ore 09:00 - 13:00 - Seminario Azione Giovanile 

Sabato 21 ore 09:00 - 13:00 - Assemblea Distrettuale a.r. 2016-17  

 

Giugno 2016 

Sabato 11 ore 09.00 - 17.00 - Congresso Distrettuale 



14 marzo 2016 
 

Prof. Piercarlo Sarzi Puttini  

Il Dolore Cronico 
  

 
 

 
La quotidianità in cui ci si imbatte direttamente o indirettamente, il saper cosa fare quando vi 
si è  coinvolti, l'importanza e la preparazione del Relatore sono i fattori che hanno reso la sera-
ta proposta dal nostro Club particolarmente interessante e, di conseguenza, idonea ad attirare 
un discreto numero di Soci ed Ospiti che hanno voluto partecipare alla riunione conviviale.  
Il “dolore cronico" il tema della serata, il 
professor Piercarlo Sarzi Puttini - e-
sperto reumatologo - il Relatore, ac-
compagnato dalla gentilissima consor-
te.  
Una volta terminata l’ennesima cena 
frugale, curata come sempre  nei detta-
gli dal nostro Prefetto, si è passati alla 
tanto attesa parte culturale.  
Ha aperto la serata il presidente Santoro 
che, dopo la presentazione e le abituali 
comunicazioni di servizio, ha passato la 
parola alla socia Damiani; Eugenia ha 
tracciato un breve profilo professionale 
del Relatore, che può vantare ben tre 
specializzazioni e 300 pubblicazioni, 
senza tralasciare di evidenziarne le 



caratteristiche personali e descrivendo-
lo come "persona di grande umanità e 
simpatia": ad abundantiam, il prof. 
Sarzi Puttini è anche un neo Rotariano 
del club Milano Navigli Vinciani.  
Il microfono è passato quindi  nelle 
mani del Relatore che, coadiuvato da 
immagini proiettate, ha cominciato ad 
illustrare le problematiche derivanti dal 
dolore, evidenziando l'importanza della 
diagnosi e del trattamento e il suo le-
game multidisciplinare, che finisce per 
diventare spesso un problema tale da 
esasperare il paziente, il quale si rivol-
ge a numerosi  specialisti nella speran-
za di trovare chi gli risolva il problema.  
Si tratta di una problematica abbastanza  
rilevante, più o meno presente in tutti i 
Paesi, che finisce per inficiare negati-
vamente la qualità della vita dal punto 
di vista sociale e lavorativo.  
Dopo un accenno all'importanza di un 
"ambiente famigliare sereno" durante i 
primi tre anni di vita di un  bambino, 
fondamentale per la sua futura forma-
zione caratteriale, il Relatore ha sottoli-
neato che "i traumi familiari condanna-
no i figli ad una maggiore percezione 
del dolore in età adulta".  
 

 



Il Professore  ha voluto concludere la 
sua prolusione regalandoci una speran-
za: ci ha annunciato l'arrivo, entro dieci 
anni, di nuovi farmaci che risolveranno 
definitivamente  il problema del dolore. 
Tra gli Ospiti e i Soci presenti, Cara-
manti, Freschi e Cavana hanno posto le 
prime domande di carattere generale, 
cui Sarzi Puttini ha risposto in maniera 
esaustiva, per poi passare all’esame di 
quelle più strettamente tecniche, rivol-
tegli - manco a dirlo - da alcuni dei 
medici presenti in sala: Ventura e Ga-
rimoldi.  
Particolarmente gradito ed interessante 
è stato l'intervento della dottoressa Lau-
ra Frosali, medico di base, Ospite del 
nostro socio e fotografo ufficiale Enzo 
Crudo, nell’occasione accompagnato 
dalla moglie. 
Il presidente Santoro, dopo essersi 
complimentato, ha ringraziato Piercarlo 
Sarzi Puttini per la diponibilità e per la 
relazione, comprensibilissima anche ai 
non addetti ai lavori, consegnandogli 
un omaggio in ricordo della serata, 
conclusa alle 22:20 con i saluti ed il 
tradizionale colpo di campana. 
 

 
Testo di Filippo Gattuso - Foto di Vincenzo Crudo - Impaginazione e grafica Luisella Rosti 

 
 


