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Ore 20,00 — Circolo Volta via Giusti 26, Milano
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CALENDARIO PROSSIMI EVENTI

Distretto 2041

- ROTARY CLUB
ks e Al MILANO AQUILEIA

15 DICEMBRE 2025

Serata Natalizia

Ore 20,00 — Presso: Circolo Volta - Via Giusti, 26 Milano

Presidente Alessandra laia — Anno Rotariano 2025 - 2026

Distretto 2041

ROTARY CLUB
Gl iano cxsic MILANO AQUILEIA

12 GENNAIO 2026

centro ausiliario

C AM Presentazione del Progetto CAM

per i minori

Ore 20,00 — Presso: Hotel TOCQ - Via Tocqueville, n®° 7/D
Milano

Presidente Alessandra laia — Anno Rotariano 2025 - 2026




A JOURNEY TO GIVE BACK -
ROAD TOUR PER IL RICICLO PROTESICO

Il 1 dicembre e stato presentato il progetto “A
Journey to Give Back - Road Tour per il riciclo
protesico” con Viviana Lucarini. Gli argomenti
del progetto carichi di valori che rappresentano
perfettamente lo spirito Rotariano hanno per-
vaso di sincera emozione tutti i numerosi par- §
tecipanti.

Riportiamo di seguito il discorso di Viviana Lu-
carini.

Buonasera Presidente e membri del Rotary,
sono Viviana Lucarini e vi ringrazio per I'oppor-
tunita di raccontarvi una storia che per me &
diventata una missione.

Quattro anni fa la mia vita & cambiata radical-
mente. A causa di una grave infezione, tutti e |®
quattro i miei arti hanno subito una necrosi irre-
versibile. Dopo un lungo periodo in terapia in-
tensiva, amputazioni e una degenza ospedalie-
ra complessa, ho dovuto scegliere dove prose-
guire la riabilitazione.

Dopo varie ricerche e valutazioni, ho scelto |l
Centro Protesico ROGA di Enna, un’eccellen-
za in questo campo, diventata per me casa e
famiglia. Mi hanno letteralmente rimesso in
piedi, insegnandomi a muovermi di nuovo gra-
Zie alle protesi.

La riabilitazione € un percorso lungo e impe- |
gnativo. Inizialmente si utilizzano protesi pe- =




santi e stabili, e solo con il recupero del corpo si pud passare a componenti piu performanti. Nei
primi due anni ho cambiato tre paia di gambe. Cosi mi sono ritrovata con protesi quasi nuove che
non utilizzavo piu.

Ho immediatamente pensato a una giovane ragazza conosciuta al centro pochi mesi prima: di
origini africane, si trovava in ltalia in affido per motivi di salute, tra cui un’amputazione. Avrei volu-
to donarle uno dei miei piedi protesici, usato pochissimo e di qualita superiore a quello che lei po-
teva avere. Era un gesto semplice, naturale. E invece ho scoperto che non potevo farlo.
Nonostante quel piede lo avessi pagato, la normativa europea proibisce la donazione e il riutilizzo
delle protesi su suolo europeo, dato che sono catalogate come dispositivi medici.

Lo shock iniziale € diventato una domanda inevitabile: se io, amputata da poco, avevo due piedi
inutilizzati, quanti dispositivi giacevano dimenticati nelle case di migliaia di amputati in tutta Euro-
pa? E se da noi erano legalmente inutilizzabili... altrove magari avrebbero potuto cambiare la
vita a qualcuno.

Conosco bene i costi altissimi delle protesi e I'impatto che pud avere il non averne una. In molte
aree del mondo I'accesso € praticamente impossibile. Pensare a questo enorme potenziale spre-
cato era impossibile da accettare.

Ho iniziato a cercare qualcuno che gia lavorasse su questo tema, convinta di non poter essere
'unica al mondo a riconoscere un potenziale cosi grande trasformato in spreco. E infatti ho trova-
to STAND, un’organizzazione internazionale che da piu di dieci anni recupera protesi dismesse
e, attraverso una rete di centri ortopedici in Africa sub-sahariana, le adatta e le distribuisce gratui-
tamente a chi ne ha bisogno. Mi sono unita al loro lavoro come ambasciatrice.

Il mio passo successivo € stato organizzare una campagna di raccolta nel mio centro protesico.
In pochi mesi abbiamo raccolto un numero sorprendente di dispositivi: piedi, ginocchia, piloni e
componenti ancora perfettamente utilizzabili. Tutti hanno donato con grande gioia: gli amputati
sanno bene quanto le protesi siano indispensabili per ricostruire una vita accettabile.

Ho poi organizzato una giornata di volontariato in cui, insieme ai tecnici, abbiamo smontato, se-
parato e catalogato ogni parte per distinguere cid che poteva essere riciclato da cid che non era
u idoneo. Una fase che — desidero sottolinearlo — ri-
peterd personalmente in ogni centro in cui lancerd
una campagna, perché il controllo e lo smontaggio
accurato sono fondamentali prima della spedizione.

RACCOGLI PROTESI PER

STAND

E AIUTA LE PERSONE
A RIMETTERSI
IN PIEDI

Chiedi al tuo tecnico di fiducial

+ Componenti elettronicl
+ Componenti rotti
- invasi
« stampelle
« Sedie a rotelle
« Ortopedia
« Braccia protesiche
( SCOPRI DI PIU
SCANSIONA IL QRCODE:

E importante chiarire che non tutte le componenti di
una protesi possono essere riutilizzate: I'invaso — la
parte che avvolge il moncone — € sempre irripetibile
e non trasferibile, perché viene realizzato su misura
attraverso un calco in gesso o0 una scansione specifi-
ca del moncone. Ogni invaso € unico ed & 'unica par-
te che non pud essere riciclata. Ma piedi, ginocchia,
piloni e componenti meccanici possono essere recu-
perati e adattati ad altri pazienti.

Abbiamo inviato tutto a STAND, che lo ha distribuito
alle cliniche partner, dove ortopedici locali hanno po-
tuto adattare ogni protesi al paziente giusto. Perché
per usare una protesi serve un centro, serve un tecni-
co, serve un adattamento: non basta mandare un
pacco. E questo STAND lo fa da oltre dieci anni, in
modo etico e professionale.

Quel giorno, guardando tutte quelle protesi pronte per
riprendere vita, mi sono fatta una domanda che non
mi ha piu lasciata:



Cosa succederebbe se ogni centro protesico in Italia, e persino in Europa, facesse lo stesso?

Il risultato sarebbe enorme. In Europa una protesi si cambia mediamente ogni tre anni: significa
un flusso continuo di dispositivi inutilizzati. Inoltre ogni amputato, almeno una volta I'anno, passa
dal proprio centro: un’opportunita perfetta per campagne strutturate, regolari e verificabili.

Il mio obiettivo oggi & proprio questo: creare un circuito costante e circolare di riciclo protesico,
trasformando un rifiuto costoso in una seconda possibilita di vita. E il bisogno & purtroppo desti-
nato a crescere: il numero degli amputati, sia per cause traumatiche sia per cause mediche, € in
aumento in tutto il mondo.

Per riuscirci sto organizzando un tour nazionale nei principali centri protesici italiani e nelle asso-
ciazioni di amputati e sportive, per sensibilizzare, formare e creare accordi di collaborazione con-
creti. Se questo progetto avra successo — come credo — sara possibile replicarlo anche in altri
Paesi europei, creando una rete internazionale di raccolta permanente.

Ecco perché sono qui.

La struttura, i valori e la presenza territoriale del Rotary fanno della vostra organizzazione un po-
tenziale alleato straordinario.

Per questo vi ringrazio infinitamente per la vostra volonta di sostenere il progetto pilota italiano
del tour.

Il viaggio sara articolato in due tappe:

* prima parte: maggio 2026

» seconda parte: settembre 2026

Avro bisogno di due accompagnatori:

— uno per l'assistenza logistica durante gli spostamenti.

— l'altro dedicato alla documentazione per social media, per trasparenza e per visibilita mediatica,
cosi da raggiungere e informare anche gli amputati che vivono lontani dai centri principali.

Il progetto consistera nel supportare questo viaggio nei modi che andremo a definire.

Piu persone raggiungiamo, piu protesi possiamo raccogliere, e piu vite possiamo cambiare. Per i
piccoli centri e le zo-
ne remote sara infatti
attivo un sistema di
contatto diretto, cosi
da poter organizzare
ritiri  personalizzati
senza lasciare indie-
tro nessuno.

Vi ringrazio per aver-
mi ascoltata.

Spero di essere riu-
scita a trasmettervi
lo spirito e l'urgenza
di questo progetto.
Sono disponibile a
rispondere a qualsia-
si domanda, logisti-
ca, operativa o per-
"% sonale.

= Grazie di cuore.

Viviana Lucarini




28 NOVEMBRE: SANTA MESSA NELLA CHIESA DEL SANTO
SEPOLCRO IN MEMORIA DI ENZO VEDANI

Per iniziativa di Mons. Marco Navoni, Prefetto dell Ambrosiana e nostro Socio onorario da 25 an-
ni, si & celebrata una Santa Messa nella chiesa del Santo Sepolcro in memoria del nostro amatis-
simo Vincenzo Vedani.

Numerosi i soci del Club e i familiari che hann

o voluto parteci
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pare.
' Sia la Santa Mes-
sa che le parole di
don Marco ricor-
dando [l'amicizia
e~ Che ci coinvolge
~ sono stati unici,
== ma unico é stato |l
particolare mo-
mento seduti in-
sieme con un sim-
patico aperitivo
nel vicino locale
“Sofia Loren”, per-
fettamente orga-
nizzato dalla fami-
| glia.
Sembrava che En-
zo fosse i con noi
e sicuramente dal
cielo approvava e
gioiva per l'ulterio-
re segno di amici-
zial Anche Mam-
ma Tina prossima
centenaria ha vo-
luto essere dei no-
stri.
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EVENTO DEKRA

Il 21 novembre, una delegazione del Rotary Club Milano Aquileia ha |
visitato Palazzo Macuto, sede della Biblioteca della Camera dei De- |
putati, su invito del Presidente di Dekra, Dott. Toni Purcaro.

2025 sulla sicurezza stradale e la celebrazione del centenario di
questa stimata azienda, leader nel settore della sicurezza stradale.
A sequito dell'introduzione del Presidente Purcaro, sono intervenuti
i seguenti relatori:

- Matteo Salvini, Vice Primo Ministro e Ministro delle Infrastrutture e
dei Trasporti (in collegamento videoconferenza)

- Edoardo Rixi, Viceministro delle Infrastrutture e dei Trasporti

- Stefano Fabrizio Riazzola, Vice Capo di Gabinetto del Ministero dei Trasporti

- Santo Puccia, Direttore del Servizio Polizia Stradale

- Gaetano Servedio, Direttore Generale della Motorizzazione Civile

- Massimiliano Nigro, Direttore del Coordinamento Autostrade per ['ltalia

Tra gli illustri ospiti presenti, la Dott.ssa Paola Rosi Bernardini, Presidente del Rotary Club Roma
Appia Antica, sta collaborando con il Past President del Rotary Club Milano Aquileia, Dott. Ferdi-
nando Pampuri, alla preparazione di un service dedicato alle tematiche della sicurezza stradale.

Filippo Gattuso
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Un’identita senza confini: Bilbao e la Terra Basca
Dal 24 al 27 Aprile 2026

Siruara nel cuore der Paest Baschi, nel nord della Spagma, Bilbao é una citrda che sorprende s dal prime
sguiarde. Un tempe cenfro industnale, ogg € simbelo df mnasetta urbana, dove archifettura avveniriatica €
tradimione conuvivone armomosamente. [l celebre Museo Tuggenheim, con le sue forme futuristiche, & solo il
punta di parfensa per scoprre una oiffd va, creafiva ¢ profondamente aufentica. Dalle stradine del Casco
Vigin alle ruve ngenerate della Kia del Nervadn, Bilbao offre un'esperiensa wmica fatta di arte, oultura,
gasfronomia € paesagg verdl che sembrans uscift da un dipinta

| Venerdi 24 Aprile

Al matting, ritrovo dei partecipanti in tempo utile all’'msroporte di Milano Malpensa, Terminal 1, per il
vale VUELING dells ore 10:15 verco Bilbao con arrivo previcto alle ore 12:35 All'arrive, ritire dei bagagli &
trasferimente in pullman privato presco il Carlton Hotal Bilbas (54****), Dopeo |a sistemazions nella camare
riservate, una primn passegsinta esplorative ot introdurrd alla vivacitd del centro cittadine. Cena Lbera
pernottamentos in hotel

| Sabato 26 Aprile

Dopo la prima colazions in hotel, rapmungaremo a pisdi
linconforndibile profilo del Museo Guggenheim, creato nel
1997 dall'architette Frank O, Gehry & diventato simbole
della. rinascita culturale e turistica della citta. [ nuove
allestimento della collezions del mucses includes l'immagine
ipomica di Marilyn Monroe ripetuta pia volte da Andy
Warhol, l'sspresciva Barge di Fobert Rauschenberg, Nine
Ihscourses on Commodus di Cy Twombly, ma anchae
opere di Anselm HKiefer, Jean-Michel Basguiat =
Eduardo Chillida Pausa per il pransze libers Nel
pomeriggio continusremo 'esploraziones della cittda che
offre molto di pid da vedere: dalle stazioni della
metropolitans di Norman Foster, al Palacie Euskalduns d:
Soriano & Palacios, i grattaciseli Atea di Arata [sozals, gl
adifiel dellsn Univerzidad de Deuste di Fafasl Monso e
Alvaro Siza, gli ex mapgazzini modernizti trasformati in
complesse per lintrattenimento Azkuna Zentrom di
Fhilippe Starck, la Torre [bardrola di César Pelli, il Ponte
Zubizuri di Santiage Calatrava. Al termine, rientro in

hotsl, gena i fstorante con meni Hipico & pernottamento.
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Domenica 26 Aprile

Dopo la prima colamone im Hotel, glornate di escursione 1 pullman tra belhssimi paesapm fino a
ragpiungere la regione della Fioja, una delle pm interessant ares del panorameas novinicelo mondiale per la
visita della Cindad del Vino creata per Margués de Riscal dell’archistar Frank O.Gehry. La cantina &
stata nominata kel 2024 la mighore al mondo nel World s best vineyards. Degustamions di vini 2 tapas. Nel
rrimo pomerigsio prosequimento per Vitoria Gasteizr, vers & ufficiale capitale dei Paesi Baschi, una citta
davvero sorprendente com wun centro storico dimpianto medievale = dotate di norme di partcolare
csensimlita sll'innovazione ambientale, tanto da essere tra 1 pin avanzat in Europa. Ficca di verde, slesante
e attva, ha wn’antica Cattedrale gotica e un'intrizante citta vecchis sulls colling. Al termine, mitorno in
hotel = Bilbac, cena libera & pernottamento.

Lunedi 27 Aprile

Prima eolazions 1 Hotel Mathiinsta dedicata =d una
passegmata mel Casco Viejo, il centro storico antice di
Bilbao, con la Cattedrale gotica del XIV-XVI zecolo (posta sul
Cammino di Bantago}, pittoresche piazze ed mmteressanti edifici
modermist (art nouvesu). Pausa per il pranze hbero. Hel prmo
pomeriggio trasferimento verso lasroporto di Bibeo per 11 volo
di rienira VUELING in partens=a alle ore 17:30 com armive &
Milano Malpenca, Terminal 1 alle ore 19:15. Fine dei ns. servizi

DPERATIVO AEREQ

24 Aprle MITAMG MALPENSA/BILBAD 10.15/12:35 VUELING
27 Aprile BILBAC/MILANGO MAILPENSA 17.30/19:25 VUELING
Oaota di partecipazione per minimo 20 partecipanti € 108000 p.p.
Duota di partecipaziones per minimeo 15 partecipanti € 114000 p.p.
Supplemento camera doppia uso singola € 30000 p.p.
Assicurarione annullamento viaggio [(facoltativa da sottoscrivere alliscrizione) € &0 00 p.p.

La guota comprendse:
Velo di Linea Vueling Milano Malpensa — Bilbac andata e ntorne inchaso bagagho da stiva ks 23

3 nott nellhotel iIndicatn con pernottamento e primas colazone

Pullman privato GT a disposizione per gl spostamenii indicat

1 cena In nistorante tpico (bevande escluss)

1 vicita guudats con degustazione di tapas presso Cludad del Vine Margués de Fiseal
Gl ingressi & le visite gpuidate indicate in programma

Guida locale culturale per le 4 moraate

Aczcicurazione B C. abblhigatoria in corso di viaggio

Assicurazione medico/ bagagho

I pratuita a vs. favore opnd 20 pagants

LT T o W TN o ST S ¥

La guota non comprende:

Exira di carattere personsls — altryi past - le mance — Tutto quanio non espressamente ndicato ne “la

gquota comprendes”

Nota Bene: la precente gquotamione & calcolata unlizeando la tariffa serez Vuselme com bagarho m stiva
disponibile al 10/11 /2025 & pari ad € 200,00 per persorna e garantita fino al 30.11. 2025, Dopo tale dats
oEni eventuale vansmons tariffans poirebbe comportare 'adesusmento delle guote di partecipamione.

DRGANIZZAFIONE TECKICA: LE 7 MERAVIGLIE Via Caccialepori 4- 20148 MILAND
LIC. D5T131/9. 595 - Tel. 02 40071547 mail: infousettemeraviglie it




