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Anno Sociale 2019-2020 / XLII del Club  

Motto del  
Presidente Internazionale  
Mark Daniel Maloney  

Motto del Presidente  
Simone Giuliani 

14 ottobre 2019 
Hotel Galles – ore 20.00 

Serata con il governatore 
Simonetta Tiezzi   

 
 

 
25 ottobre 2019 

Teatro Manzoni di Monza  
Serata sostitutiva di conviviale 

Concert Show  
Evento organizzato dal Distretto 2041 
e 2042 nell'ambito delle iniziative ri-
servate alla raccolta fondi del progetto  
End Polio Now . 
Il contributo per la partecipazione è di 
€ 40 a persona. 
L’accreditamento all’evento deve es-
sere effettuato mediante registrazione 
di tutti i partecipanti (soci consorti ed 
eventuali ospiti) su GERO entro e non 
oltre il 15 ottobre prossimo. 
Adesione entro e non oltre il 
10 ottobre p.v.. 
In allegato la locandina dell’evento. 
I partecipanti alla serata accumuleran-
no " PUNTI FORMAZIONE 
(FRAGOLA ) " validi per il concorso di 

fine anno 

 
 
 
 

28 ottobre 2019 
Serata formazione  

Relatori: PDG Prof. Giancarlo Nicola 
Dott.ssa  Annalisa Corbo 

“ la Professionalità  
nel service:  

cosa è per un rotariano" 
  
I partecipanti alla serata accumuleran-
no " PUNTI FORMAZIONE 
(FRAGOLA ) " validi per il concorso di 

fine anno 



Presentazione service  
PET Therapy  
 
La presentazione del nostro se-
condo service, quello sulla Pet 
Therapy, si prospettava ricco di 
stimoli ma anche di riflessioni 
che sono state confermate an-

che dalla numerosa presenza 
di soci e ospiti. 
All’inizio il nostro socio Mario 
Limido, che ha seguito questo 
progetto, ci ha ricordato come 
la Pet Therapy e Rotary possa-
no diventare in futuro un bino-
mio vincente da associare co-
me sono i cani per i ciechi e i 
Lions. 
La presenza di due Presidenti 
di altri club rotariani alla serata, 
che fanno service sulla Pet 
Therapy, avvalora questa op-
portunità nel tempo. 
Il nostro Service si avvale della 
collaborazione delle Associa-
zioni AUS Niguarda Onlus, 
Spazio Vita Niguarda e la 
Dog4Life Onlus con la realizza-
zione dello stesso all’interno 
delle strutture dell’Unità Spinale 
di Niguarda, una eccellenza  



sanitaria oggi in Italia in questo settore. 
Ha preso la parola la Responsabile della fisioterapia dell’Unità Spinale di Niguarda Liliana 
Panigata che ci ha spiegato quali siano i beneficiari di questa terapia di supporto che so-
no pazienti affetti da paraplegia, tetraplegia e para tetraplegia in follow-up. Con la lettura 
di una struggente testimonianza di un malato che ha seguito questo duro iter di riabilita-
zione abbiamo capito le problematiche e le sofferenze dei malati di queste lesioni.  



Il secondo intervento di Silvia 
Ferrario, Responsabile Comini-
cazione delle Onlus di sostegno 
ai pazienti, ha riguardato invece 
la nascita, il percorso, le attrez-
zature di queste Onlus all’interno 
dell’Ospedale Niguarda. 
Associazioni che da sempre 
hanno creduto in un approccio 
globale e integrato che metta al 
centro la persona e che si pon-
gono come ponte tra Ospedale e 
territorio tramite la loro rete di 
supporto ai malati. 
Col terzo intervento di Alessan-
dra De Fronzo, Istruttrice Cinofi-
la e operatrice di Pet Therapy di 
Dog4Life Onlus, abbiamo potuto capire, anche tramite un fantastico video, come si svol-
gono le esercitazioni pratiche di interazione tra cane, istruttore e malato con i rispettivi 
esercizi di riabilitazione. 
Gli esercizi hanno come obiettivo quello di potenziare la mobilità e l’uso degli arti, miglio-
rare lo stato psicologico, migliorare la destrezza nell’uso della carrozzina, incentivare la 
socializzazione e stimolare o rilassare il paziente cercando di aumentare la propria auto-
stima tramite l’aiuto dei cani. 
Il nostro apporto come Club coprirà i costi per un anno dei 3 coadiutori dei cani. 
Alla fine delle relazioni ci siamo ripromessi di rivederci col nuovo anno da loro nelle strut-
ture di Niguarda per assistere dal vivo alle esercitazioni pratiche dei degenti coi cani. 
Un lungo applauso ha chiuso questa serata che ci ha portato a conoscere e sapere quan-
to possa fare per gli altri un cane, da sempre il miglior e più fedele amico dell’uomo. 
 



“ Paul Harris’ corner”  

 
Il Rotary è uno stile di vita. Uno stile di vita buono, naturale,  

completo e pieno di amicizia. 
 

Paul Harris, Convention di Boston 1933. 

Pubblicazione a cura di Luisella Rosti  

In apertura di serata il presiden-
te Simone ha spillettato il nuovo 
socio Mario Gerosa. 
Un lungo applauso ha suggella-
to la rapida autopresentazione 
e come conferma Anna Zava-
glia , socia madrina, il Club ha 
acquisito un grande socio. 

8 ottobre 2019 :  Il Presidente Giuliani, Mario Limido 
ed Alessandra Caricato, hanno ricambiato la visita 
dei rappresentanti dell’R.C. Orta San Giulio del Di-
stretto 2031 partecipando alla loro conviviale, nel 
corso della quale è stato presentato il loro Service 
sulla Pet Therapy.  


